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Trei medici de la Spitalul Judetean de Urgenta Bacau,
vizita de studiu in Norvegia

Spitalul Judetean de Urgenta Bacau a participat, prin trei medici delegati (un
microbiolog si doi medici de Boli infectioase), la vizita de studiu organizata in Norvegia de catre
Institutul National de Boli Infectioase ,,Prof. Dr. Matei Balg", Bucuresti (INBI MB) si Institutul
National de Sanatate Publica din Norvegia, parteneri in cadrul proiectului LIntérirea capacitétii
institutionale pentru controlul infectiilor spitalicesti si gestionarea consumului de antibiotice in
Roménia”.

Vizita a avut loc pe parcursul a patru zile, in perioada 15-18 noiembrie 2022 si a fost
organizata pentru a prezenta delegatilor romani modul de lucru al colegilor norvegieni in domeniul
controlului infectiilor asociate asistentei medicale si gestionarea prescrierii de antibiotice. In total,
23 de medici de la cele 6 spitale din Romania implicate in proiect (11 microbiologi, 6 medici
infectionisti, 1 medic terapie intensiva si 5 medici epidemiologi) au participat la vizita de studiu.
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Grupul din Roménia a avut intalniri cu experti din Institutul National de Sanatate Publica
din Norvegia, un spital privat (Spitalul Diakonhjemmet, Oslo) si un spital universitar (Spitalul
Universitar Akershus (Ahus), Oslo), pentru a obtine o perspectiva asupra modului in care se
gestioneaza in sistemul medical norvegian problematica prevenirii si controlului infectiilor si
prescrierii de antibiotice.

Spitalul Universitar Akershus (Ahus) este un spital public care asigura servicii medicale
pentru o arie ce cuprinde aproximativ 10% din populatia Norvegiei. Aici, grupul de medici din
Roménia a avut intalniri cu experti din domeniul bolilor infectioase, microbiologiei, controlului
infectiilor si a vizitat unitatea de primiri urgente, laboratoarele, departamentul de control al
infectiilor.

La Spitalul Diakonhjemmet, delegatia s-a intalnit cu conducerea departamentului de
control al infectiilor, conducerea Clinicii de Medicina si membri ai echipei de prescriere de
antibiotice, care au prezentat modul in care spitalul implementeaza programul de control al
infectiilor, precum si provocarile legate de acesta.
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Sursa: htf s:/diakonh'emmets kehus.no/nyheter/23-le er-fra-romnia—til-diakonh'e

Ultima zi a cuprins un workshop cu prezentari studii de caz si discutii interactive, ce au
avut ca scop cresterea gradului de constientizare a necesitatii parteneriatului intre infectionisti,
microbiologi, medici responsabili de controlul infectiilor pentru implementarea eficienta a
programelor de utilizare judicioasa a antibioticelor si de control al infectiilor. La workshop au
participat experti de la Institutul National de Sanatate Publica din Norvegia si de la Spitalul
Universitar din Oslo, impreuna cu medicii din delegatia romana.

Vizita de studiu a fost posibila intrucat Romania a primit fonduri SEE pentru a consolida
activitatea impotriva rezistentei la antimicrobiene (RAM) si a infectiilor asociate asistentei
medicale (IAAM) prin proiectul implementat de INBI MB. Proiectul ,lntédrirea capacitétii
institutionale pentru controlul infectiilor spitalicesti si gestionarea consumului de antibiotice in
Romania” contribuie la consolidarea sistemului de sanatate prin propuneri de politici de sanatate
publica. Acesta abordeaza integrat unele dintre cele mai serioase probleme la nivel global:
infectiile asociate asistentei medicale si rezistenta la antimicrobiene, care au consecinte severe
pentru intreaga societate, devenind o problema de sanatate publicad generala, care necesita
actiune urgenta si coordonare intersectoriala. Strategia propusa de proiect urmareste alinierea
demersului tarii noastre la cerintele internationale privind IAAM si utilizarea judicioasa a
antibioticelor, prin adoptarea Strategiei OMS si a recomandarilor europene.
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Spitalele implicate n proiect sunt: Institutul National de Boli Infectioase ,Prof. Dr. Matei
Balg", Bucuresti (INBI MB), in calitate de Promotor de Proiect, precum si Spitalul Judetean de
Urgenta Bacau, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca, Spitalul Universitar de Urgenta
Militar Central "Dr. Carol Davila”, Spitalul Universitar de Urgenta Elias si Spitalul Clinic Judetean
de Urgenta Targu Mures, in calitate de Spitale Pilot.

Vizitd in laboratoarele Institutului National de Sanétate Publicé din Norvegia

Toate rezultatele proiectului pot fi consultate pe pagina mateibals.ro, sectiunea Proiecte
(https://www.mateibals.ro/index.php/cercetare-si-proiecte/pdp-8-proiect-amr).

Proiectul ,intdrirea capacitatii institutionale pentru controlul infectiilor spitalicesti si
gestionarea consumului de antibiotice Tn Roméania” este coordonat de Ministerul Sanatatii si
derulat in parteneriat cu Institutul Norvegian de Sanatate Publica si are sprijinul Organizatiei
Mondiale a Sanatatii, de la care s-au achizitionat servicii de expertiza tehnica. Proiectul este
finantat prin Mecanismul Financiar SEE 2014-2021 - Provocari in sanatatea publica la nivel
european. Bugetul proiectului este de 1,741,154 euro.Date contact proiect:
website: https://www.mateibals.ro/index.php/cercetare-si-proiecte/pdp-8-proiect-amr; adresa e-
mail: proiect.amr@yahoo.com. Pentru informatii oficiale despre Granturile SEE 2014-2021
accesati www.eeagrants.org, www.eeagrants.ro si www.ro-sanatate.ms.ro.
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