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Tematici si bibliografie

Pentru ocuparea postului de asistent medical generalist debutant PL — MEDICINA INTERNA
1. Internarea, spitalizarea, transferul si externarea pacientului; Completarea docunjgntelor specifice
activitatii asistentului medical.
Cele 14 nevoi ale V.Henderson
Procesul de ingrijire/nursing; Planul de ingrijire; Mobilizarea si igiena pacientului
Monitorizarea functiilor vitale
Recoltarea produselor biologice si patologice
Cateterism uretro-vezical
Pansamente; Bandaje

Injectiile; Perfuzia, transfuzia

O

Punctii, biopsii

10. Norme tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitéfile sanitare; Managementul
activitatilor pentru sterilizare

11. Managementul deseurilor

12. Norme de supraveghere, prevenire si control a IAAM in unitatile sanitare

13. Socul; Coma

14. Anatomie si fiziologie

15. Urgente medico-~chirurgicale

16. Exploriri morfo-functionale ale aparatului respirator, cardio-vascular, digestiv, excretor; Endoscopia

17. Ocrotirea drepturilor pacientilor, obligatii profesionale ale asistentilor medicali, principii fundamentale

18. Resuscitarea cardio-pulmonara

19. Pregétirea preoperatorie a pacientului

20. Ingrijirea postoperatorie a pacientilor

21. Ingrijirea pacientilor cu afectiunii respiratorii, cardiologice, gastroenterologice, urologice, nefrologice,

dermatologice, reumatologice, boli metabolice, chirurgicale



10.

11.

12.

13.
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. Florian Chiru, Crin Marcean, Adela Chiru, Elena Iancu — Editura RCR Bucuresti 2012-Urgentele

medicale
Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Murariu — ingrijirea omului bolnav si a omului sinitos —
Editura Cison

Dr. Adela Chiru, Dr.Diniu Rizvan Alexandru —editia a-II-a revizuita si addugita 2018-

Dr. Liliana Rogozea - Teste medicale pentru asistentii medicali- editura Creator
https://www.scribd.com/document/406412250/teste-medicale-liliana-rogozea-pdf

Dr. Liliana Rogozea, Tatiana Oglinda - Ingrijirea pacientilor 1 , editura Libris
https://www.scribd.com/document/54839861 0/LILIANA-ROGOZ -Ingrijirea-Pacientilor-I

Ordinul 1226/2012 —privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de

culegere a datelor pentru baza nafionala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale
Ordinul M.S. 1101/2016-pentru aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control a infec‘giilo$
asociate asistentei medicale in unititile sanitare

Ordinul M.S. 1761/03.09.2021, actualizat 2022-pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea Tn unitatile sanitare

Ordin nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistenti medicali

Codul de eticii si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Rominia, adoptat prin Hotiir&rea Adunirii generale nagionale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in Monitorul
Oficial al Roméniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009 cu modificarile si completarile ulierioare.
ORDIN nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistenti
medicali generalist.

Protocoale si ghiduri actuale in Medicina de Urgentia Coordonator: Conf. Dr. Diana Carmen
Preotu-Cimpoesu Sef Disciplind Medicina de Urgenta Universitatea de Medicini gi Farmacie ,,Gr. T.
Popa” lagi Editura ,,Gr. T. Popa”, U.M.F. Tagi 2011 pag 7-53.
https://ase.ro/app/uploads/2023/09/Notiuni_prim_ajutor.pdf
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