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Tematicii si bibliografie
pentru ocaparea postului de infirmier debutdgnt AYy >~ 7

Pregitirea patului si accesoriile lui;
Mobilizarea pacientului si prevenirea escarelor

Igiena pacientului;

Schimbarea lenjeriei de pat si de corp a pacientilor; Colectarea si transportul lenjeriei;
Transportul pacientului;

Deparazitarea bolnavilor;

Igiena personali si echipamentul de protectie
Igiena alimentatiei

Protocolul de actiune in caz de expunere la produse biologice.

. Comunicarea interactiva si munca in echipé

. Curitenia si dezinfectia; Prepararea si utilizarea solufiilor dezinfectante;

. Colectarea, ambalarea, depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitdtile medicale;

. Circuitele spitalului (pacienti, personal, vizitatori, alimente, lenjerie, deseuri);

. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile

sanitare;

. Notiuni de bazi privind acordarea primului ajutor.
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Ordinul 1226/2012 —privind gestionarea degeurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei
de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale
Ordinul M.S. 1101/2016-pentru aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unititile sanitare

Ordinul M.S. 1761/03.09.2021,actualizat 2022-pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare

Ordin MS nr.1025/07.12.2000, pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spaladtorie pentru
unititile medicale
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