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1. Igiena personald si echipamentul de protectie. Precautiuni Universale.

2. Curitenia si dezinfectia spatiilor; cunoasterea protocoalelor de utilizare a substantelor folosite.

3. Prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante.

4. Colectarea, ambalarea, depozitarea temporari §i transportul deseurilor rezultate din activititile
medicale.

5. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare.

6. Igiena méinilor.
7. Notiuni de bazi privind acordarea primului ajutor
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1. Ordinul M.S. 1101/2016-pentru aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control a
infectiilor asociate asistentei medicale In unititile sanitare

2.0rdinul 1226/2012 —privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei
de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale
3.0Ordinul M.S. 1761/03.09.2021, actualizat 2022 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curiitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc.

4. https://ase.ro/app/uploads/2023/09/Notiuni_prim_ajutor.pdf pagina 6-15
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